[bookmark: _GoBack][bookmark: _Hlk82020853]112年度藥癮戒治人員繼續教育訓練課程
1、 目的：
  藥物成癮是大腦的一種慢性疾病，其對社會家庭的危害，是現在世界各國
都必須面對的重大議題，透過衛生醫療專業協助讓藥癮者回復社會角色功能
，回歸正常的生活與工作是藥癮戒治最終目的，以藥癮者常見的共病與治療
、台灣愛滋現況與國際新知，其增加專業人員知識，爰辦理此教育訓練。
  本教育訓練目的進行實務交流及經驗傳承，以提升多元處遇服 務技巧，及
提升轄區內醫療院所醫事人員及諮詢輔導相關人員物質濫用專業知能、強化
工作模式辨識技巧。
2、 [bookmark: _Hlk82020821]主辦單位：屏東縣政府衛生局
3、 協辦單位：屏東縣職能治療師公會、社團法人台灣成癮學會、屏東縣臨床心理師公
會、社團法人屏東縣諮商心理師公會、中華民國護理師護士公會全國聯合會、社團法人屏東縣社會工作師公會、社團法人屏東藥師公會、屏東縣醫師公會（含精神專科）。
4、 辦理期程：112年08月16日（星期三） 08:10-17:00
5、 研習地點：屏東縣政府衛生局6樓大型會議室
6、 聯絡方式：屏東縣政府衛生局心理衛生與毒品防制科蔡沄蓁藥癮個管員 
(08)735-1595
7、 參與對象：藥癮戒治業務相關專業人員，預計80人。
8、 報名規定：
(1) 報名時間：112年7月10至起112年7月21	日下午18時0分止（額滿為止）。
(2) [image: C:\Users\user\Desktop\CK8JVS4UTH.png]報名方式：一律採網路報名，或掃描QRCode 進入報名系統，恕不接受現場報名。
(3) 若臨時有事不克前往參與，請事先來電告知。
(4) 研習費用：免費。（提供午餐。為響應環保，學員請自備餐具、茶杯）。
9、 訓練證明：
(1) 繼續教育積分(申請中)：屏東縣職能治療師公會、社團法人台灣成癮學會、屏東縣臨床心理師公會、社團法人屏東縣諮商心理師公會、中華民國護理師護士公會全國聯合會、社團法人屏東縣社會工作師公會、社團法人屏東藥師公會、屏東縣醫師公會（含精神專科）、公務人員終身學習時數。
(2) 應全程參與（8小時），始頒發研習證明。『衛生福利部成癮治療人員訓練證明書』將於課程結束後，經衛生福利部審核後，將由「藥酒癮醫療個案管理系統」以電子郵件寄送，不另發紙本證明，請參加者填寫有效電子信箱，並確認填寫之信箱有無錯誤，以免無法收到課程資訊。
(3) 缺席、中途離席(遲到早退)、他人代簽者，經舉發不予核發訓練證明及繼續教育積分。
10、 注意事項：
(1) 為維持上課品質及尊重他人權益，過程請勿錄影(音)，將手機調為震動模式。
(2) 為響應無紙化政策，本課程不提供紙本講義，若經講師同意供講義下載，檔案將上傳至雲端硬碟，請有需求者至錄取通知信中，點選雲端硬碟網址後自行下載。講義僅供本課程學員上課使用，嚴禁他用，侵害智慧財產權或違反其他法令之責任自行負責。
(3) 本活動遇自然災害，屏東縣政府宣布不上班，活動自然取消，不另公告。若課程時間、地點有變更，將另行通知，務必正確填寫聯絡資訊。
(4) 若參訓人員有特殊情境如有發燒或呼吸道症狀，請全程配戴口罩。

11、 
課程內容：(參考資料如十二附件說明)
	時間
	主題
	講師
	節數

	08:10-08:30
	報到

	08:30-08:40
	長官致詞

	08:40-10:20
	藥癮者常見的共病與治療
	國軍高雄總醫院
精神科主治蔡睿剛醫師 
	2

	10:20-10:30
	休息

	10:30-12:10
	台灣愛滋疫情與愛滋國際
新知防治策略
	社團法人台灣愛之希望協會主任吳孟姿社工員
	2

	12:10-13:30
	中午休息時間

	13:30-15:10
	多元整合治療模式
	高雄市凱旋醫院成癮防制科鍾冠生醫師
	2

	15:10-15:20
	休息

	15:20-17:00
	復元之路動機改變
	高雄市立凱旋醫院
臨床心理科蘇淑文心理師
	2

	17:00-
	賦歸





十二、課程內容規劃：
	課程主題
	課程內容
	認證
時數

	藥癮者常見的共病與治療
	目前國內毒品現況，除一級毒品外，二三級毒品及新興毒品濫用情形越來越多，藥癮治療之外，個案易共病精神疾病、感染性疾病或泌尿系統疾病，故對於共病疾患的整合性治療模式至為重要。本次課程會介紹藥癮個案共病相關疾病的成因、診斷及治療模式，希冀此課程讓醫療人員對此議題有更為深入了解，獲取相關知識與能力，並進而發展整合性藥癮治療模式以提升治療品質及嘉惠個案。
	2

	台灣愛滋疫情與愛滋國際
新知防治策略
	醫療進步，感染者經過治療與常人無異隨著醫療的進步，現今愛滋感染者只需要一天服用一顆藥就可以穩定控制病毒量，且感染者的平均餘命，以及健康狀況與一般人相較，並沒有多大的差別。醫學的發展成功的將愛滋病從無藥可醫的疾病，轉變成一般門診可治的慢性傳染病，本課程將提供以下相關防護認知：
1、台灣愛滋疫情趨勢與變化。
2、愛滋國際新知防治策略。
· 暴露愛滋病毒的風險
· 標準防護措施原則
· 暴露愛滋病毒後之處理措施
· 常見迷思解答
消除歧視、關懷接納
	2

	多元整合治療模式
	藥酒癮整合治療2年經驗.固定的團體衛教課程，讓個案與家屬了解藥酒癮是一種腦部疾病，學習如何與成癮;復原者一起生活。協助個案重建一個新的人際關係與支持復原的力量，藉由個案自己選定的主題討論，分享面對的生活問題與思考；維持正面的人際關係。操作生活作息的規劃可以有很多維繫線避免渴癮與復發。創傷介入提供另一個視野.本土的經驗
	2

	復元之路動機改變
	戒癮是長遠且需要耐力的，需要持續的動機評估與促進動機，案主的動機在物質使用的治療及復元上扮演重要角色。以會談評估動機，以開放問句詢問案主對於改變的看法，即使案主已經進入醫療系統，部分有成癮問題的人會拒絕承認問題，或者認為僅需要藥物協助控制酒癮，減少酗酒頻率即可，亦或是對於改變也相當矛盾。Wickizer et al. 1994表示進入治療並不等於承諾改變；也有很多人在進入第一次的療程後退出，或沒有完成治療。動機是一個複雜且多面的現象，需考量生理、心理及社會面向，尋找對案主有利的行為改變歷程。
	2
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報名方式：一律採
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報名，


或掃描


QRCode


 


進入報名系統，


恕不接受現場報名


。
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三
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若臨時有事不克前往參與，請事先來電告知。
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研習費用：


免費。


（


提


供


午


餐


。


為響應環保，學員請自備餐具、茶杯


）


。


 


九、


 


訓練證明


：


 


(


一


)


 


繼續


教育積分


(


申請中


)


：


屏東縣職能治療師公會、


社團法人台灣成癮學會、


屏東


縣臨床心理師公會、


社團法人屏東縣諮商心理師公會、中華民國護理師護士公會


全國聯合會、社團法人屏東縣社會工作師公會、社團法人屏東藥師公會、屏東縣


醫師公會（含精神專科）、


公務人員終身學習時數。


 




1   11 2 年度 藥癮戒治人員繼續教育訓練課程   一、   目的：      藥物成癮是大腦的一種慢性疾病，其 對社會家庭的危害，是現在世界各國   都必須面對的重大議題 ，透過衛生醫療專業協助讓藥癮者回復社會角色功 能   ，回歸正常的生活與工作是藥癮戒治最終目的 ， 以藥癮者常見的共病與治 療   、台灣愛滋現況與國際新知 ，其增加專業人員知識 ，爰辦理此教育訓練 。      本教育訓練 目的 進行 實務交流及經驗傳承 ，以提升多元處遇服   務技巧 ， 及   提升 轄區內醫療院 所醫事 人員及諮詢輔導相關人員物質濫用專業知能、強化   工作模式辨識技巧。   二、   主辦單位： 屏東縣 政府衛生局   三、   協 辦單位： 屏東縣職能治療師公會、 社團法人台灣成癮學會、 屏東縣臨床心理師公   會、 社團法人屏東縣諮商心理師公會、中華民國護理師護士公會全國聯 合會、社團法人屏東縣社會工作師公會、社團法人屏東藥師公會、屏東縣 醫師公會（含精神專科） 。   四、   辦理期程 ： 11 2 年 0 8 月 16 日 （ 星期三 ）   08: 1 0 - 17:00   五、   研習 地點： 屏東縣政府衛生局 6 樓大型會議室   六、   聯絡方式 ： 屏東縣政府衛生局心理衛生與毒品防制科 蔡沄蓁 藥癮個管員     ( 08 ) 735 - 1595   七、   參與對象： 藥癮戒治業務相關專業人員 ， 預計 8 0 人。   八、   報名 規定 ：   ( 一 )   報名時間： 112 年 7 月 10 至 起 112 年 7 月 21 日 下午 18 時 0 分 止 （ 額滿為止 ） 。   ( 二 )   報名方式：一律採 網路 報名， 或掃描 QRCode   進入報名系統， 恕不接受現場報名 。   ( 三 )   若臨時有事不克前往參與，請事先來電告知。   ( 四 )   研習費用： 免費。 （ 提 供 午 餐 。 為響應環保，學員請自備餐具、茶杯 ） 。   九、   訓練證明 ：   ( 一 )   繼續 教育積分 ( 申請中 ) ： 屏東縣職能治療師公會、 社團法人台灣成癮學會、 屏東 縣臨床心理師公會、 社團法人屏東縣諮商心理師公會、中華民國護理師護士公會 全國聯合會、社團法人屏東縣社會工作師公會、社團法人屏東藥師公會、屏東縣 醫師公會（含精神專科）、 公務人員終身學習時數。  

