
112 年度酒癮及網路成癮防治教育訓練 

一、目的：為強化醫事人員對酒癮和網癮臨床議題之認識，提升對此類個案之覺

察，促進早期發現早期介入，建立酒癮、網路成癮醫療臨床實證基礎，提升

各專業人員及各病房護理、醫事人員醫療服務品質。 

二、辦理單位： 

（一）主辦單位：新竹市衛生局 

（二）協辦單位：國軍桃園總醫院新竹分院 

三、課程日期及時間：112 年 4 月 14 日及 4月 28 日(五) 10:00-12:00。 

四、課程地點：國軍桃園總醫院新竹分院七樓電化教室 (新竹市武陵路 3號)。 

五、課程對象：酒癮、網癮防治之專業人員及有意願參與之網絡單位共同與會。 

六、報名方式：採線上報名，限額 100 名，網址如下 

https://forms.gle/sZJHm3xC7Hc7a9a37。 

七、 學分時數：本課程醫師繼續教育積分、精神專科醫師繼續教

育積分、成癮專科醫師繼續教育積分、護理師繼續教育積分、

社會工作師繼續教育積分申請中。 

八、本課程不提供紙杯，請自行準備環保杯。 

九、課程表： 

第一場(112 年 4月 14 日) 

時間 主題 主講人 

10:00－10:20 報到 

10:20－10:30 長官致詞 主持人 林俊龍 主任 

10:30－12:00 緩起訴酒癮治療相關法規介紹 黃立夫 主任檢查官 

12:00 賦歸 

第二場(112 年 4月 28 日) 

時間 主題 主講人 

10:00－10:20 報到 

10:20－10:30 長官致詞 主持人 林俊龍 主任 

10:30－12:00 
走出現實世界的避難所- 

網路成癮者的心理重建實務工作 

才煒民 心理師 

12:00 賦歸 

報名 QR Code 



講師簡介及課程主題摘要 

一、主題：緩起訴酒癮治療相關法規介紹 

主講：黃立夫 主任檢查官 

現職：臺灣新竹地方檢察署主任檢察官 

學歷：國立雲林科技大學科技法律研究所 

經歷：臺灣雲林地方檢察署檢察官 

主題大綱：針對具有酒癮而屢犯酒駕之公共危險罪被告，或其他因飲酒或與飲酒有關之行為致生犯

罪者，透過本署與醫療機構共同合作模式，經由檢察官緩起訴處分附帶命令，讓受處分

人進入醫療體系，藉由醫療專業人員之臨床診斷、醫療處置心理輔導及認知教育，改善

具有持續性飲酒行為之個案的異常或偏差之人格特質、精神狀況及行為模式，進而重建

其家庭成員家庭關係，並降低因酒精成癮而衍生其他類型犯罪。 

 

二、主題：走出現實世界的避難所-網路成癮者的心理重建實務工作 

主講：才煒民 心理師 

現職：利伯他茲心理諮商所所長/陪伴者兒少生涯教育協會 

學歷：國防大學心理及社工學系心理碩士班 

經歷：利伯他茲心理諮商所所長、蛹之生心理諮商所合作心理師 

主題大綱：身在網路無所不在的台灣，您在日常生活中肯定見過不少低頭族。對部分人而言，想要

暫時中斷現實世界的壓力、空虛、苦悶，讓多巴胺快速湧現的方法，便是掏出手機，藉

此迅速連結到有興趣的事物。甚至，只要我們願意，都可以在網路上創造一個迷人的分

身/腳色(交友軟體 or 遊戲)，來獲得人氣、粉絲。但那些搜尋結果、廣告、APP，真的

是你我的興趣嗎？還是被演算法和 AI 決定好的結果？在廣大的網路使用族群中，誰更

容易成為重度使用者？會帶來甚麼樣的影響呢？我們以甚麼方式邀請或表達關切，讓沉

浸虛擬世界的人們，願意回到現實呢？重新感受幸福呢？ 


