
 

111年臺南市替代治療專業人員繼續教育訓練計畫 

一、目的： 

    為因應行政院推動新世代反毒策略，緩起訴附命戒癮治療人數增加之

趨勢，為使藥癮者規律接受治療，成為專業人員之課題。本教育訓練以藥

癮者常見的共病與治療、藥愛認知行為處遇策略、成癮疾病診斷、共病治

療與戒癮動機評估工具運用以及藥癮治療之心理健康促進模式為實務交流

及經驗傳承，並強化藥癮者隱藏之共病危機。透過減少傷害的價值上，以

個案為中心進行社區治療的概念，建立尊重與互信的關係，提升藥癮者如

何克服身癮與心癮，強化藥癮者戒治動機及復歸社會。藉以培訓藥癮機構

專業人員及網絡人員探討管制藥品進階實務管理，宣導及推廣藥癮防制及

藥癮戒治之推動，強化個案管理與輔導技巧，並提升各相關人員的專業知

能。 

二、指導單位：衛生福利部 

三、主辦單位：臺南市政府毒品危害防制中心、臺南市政府衛生局 

四、活動時間：111年10月15日(星期六)上午8時至下午5時30分 

五、線上課程使用：Cisco Webex 

    會議室連結：https://reurl.cc/lezaq9  或 QR CODE 

    會議號碼： 2513 869 5376 

    密碼： 790189  

六、參加對象： 

(一)醫療機構： 

1.執行藥癮戒治醫療院所及診所之精神科專科醫師、藥師、護理人員、

臨床心理師、職能治療人員及社會工作人員等相關人員。 

2.若有意願成為本市藥癮戒治機構或替代治療執行機構之醫院或診所

者，上述相關人員務必參加。 

(二)目前執行美沙冬替代治療衛星給藥點之醫師、藥師、公衛護理師等相

關醫事人員。 

(三)本市毒品危害防制中心網絡單位相關人員及工作人員 

https://reurl.cc/lezaq9


 

 

七、課程內容： 

時間 課程內容 主講人 

08:00-08:20 報到 

08:20-08:30 長官致詞 
臺南市政府衛生局  

許以霖 局長 

08:30-10:20 藥癮者常見的共病與治療 
國立成大醫院精神科 

王姿云  醫師 

10:20-10:30 休息 

10:30-12:20 藥愛認知行為處遇策略 
高雄市立民生醫院 HERO 藥愛療癒復元中心 

張群依  臨床心理師 

12:20-13:00 午餐/休息 

13:00-14:50 
成癮疾病診斷、共病治療與戒癮動機評估工具

運用 

國立臺大醫院雲林分院精神醫學部 

馬家豪  醫師 

14:50-15:00 休息 

15:00-16:50 藥癮治療之心理健康促進模式 
國立東華大學諮商與臨床心理學系 

黎士鳴  助理教授 

16:50-17:30 綜合討論 

17:30 賦歸 

 

八、課程學分(申請中)： 

(一)、本課程已申請「(西)醫師、精神專科、成癮次專科、藥師、護理

師、專科護理師、諮商心理師、臨床心理師、職能治療師、社工師

醫事人員教育積分」及「公務人員終身學習時數認證」。 

(二)、欲申請衛福部藥癮治療人員訓練證明者，須全程參與課程且完成簽到

退，將於完訓後以電子郵件寄發8小時教育訓練時數認證書。 



 

 

九、預期效益： 

(一)增進各職類專業戒癮人員對藥癮戒治知能及處遇技巧的提升。 

(二)提升對藥癮者身、心理層面及預防復發之認知。 

(三)加強管制藥物管理危機意識。 

(四)強化藥癮戒治個案管理與輔導技巧，提升服務藥癮者之品質。 

十、報名方式： 

(一)本活動一律採網路報名，網：https://reurl.cc/60j2Ey 或 

QR CODE 

 

 

 

 

 

(二)報名日期：111年09月10日至111年10月10日(若滿額，則提前結束報

名) 。 

(三)參加人數：90人(額滿為止)。 

(四)報名聯絡人：吳宜蓁個管師；電話：06-2679751分機189。 

十一、注意事項： 

(一) 課程全程免費，課程採線上視訊辦理 

(二) 請報名學員1人1帳號(需真實姓名)連線，請勿缺席、遲到或早退，以免影

響學分認列。 

(三) 因應學會積分申請規定，每堂課須依期限時間內完成簽到與簽退紀

錄。 

1、 課後測驗，且須60分以上才符合申請積分規定。 

2、 實際積分累積及認可仍須依各學會規定認定給予。 

 

 

 

https://reurl.cc/60j2Ey


 

 

線上簽到 線上簽退 滿意度 

⚫ 上午簽到+前測請

於8:00-8:30分

內完成 

⚫ 下午簽到請於

13:10-13:30分

內完成。 

⚫ 上午簽退請於

12:20-12:40內

完成 

⚫ 下午簽退+後測+

滿意度請於

16:50-17:15內

完成。 

17:30內完成 

https://reurl.cc/LMaaj4 

 

https://reurl.cc/GEnnmZ 

 

https://reurl.cc/9pDDG8 

 

 

 

  

 

(四) 若因颱風來襲或不可抗拒天然災害有關活動是否停辦，依照臺南市政

府宣布臺南市停止上班，活動自然取消，不另行公告。屆時課程延期

資訊將另行通知。 

(五) 本課程不盡完善之處將以滾動式修正。 

https://reurl.cc/LMaaj4
https://reurl.cc/GEnnmZ
https://reurl.cc/9pDDG8

