
111 年北區精神醫療網-酒癮專業人員繼續教育訓練 

一、 主辦單位：北區精神醫療網 

二、 承辦單位：衛生福利部桃園療養院 

三、 協辦單位：桃園市臨床心理師公會 

四、 上課日期時間：111 年 8 月 23 日(星期二) 09：00 至 15:10 

五、 上課地點：線上視訊課程 

六、 參加對象：從事物質成癮治療的醫師、護理師、藥師、職能治

療師、社工師、心理師、個案管理師等相關醫療人員。 

七、 報名網址：https://forms.gle/uBT6vcDNNJ1oyjF77 

八、 報名期間：即日起至 8 月 19 日截止。 

九、 課程表： 

十、 注意事項： 

1. 講義於桃療網站下載、不提供紙本講義。 

2. 課程證書須全程參予，如有需證書，請另外告知，統一電子郵

件寄送。 

時間 主題 主講人 

08:50-09:00 報  到 

09:00-10:40 開啟酒癮個案之轉化人生 
臺北市立聯合醫院松德院區 

張富美心理師 

10:40-10:50 休  息 

10:50-12:30 酒精成癮及治療 
衛生福利部桃園療養院 

范瓊月醫師 

12:30-13:30 休  息 

13:30-15:10 家暴加害人之戒酒教育輔導處遇模式 
林口長庚醫院精神科 

劉育騏社工師 

15:10~ 賦  歸 

備註：課程證書須全程參予，如有需證書，請另外告知，統一電子郵件寄

送。 

https://forms.gle/uBT6vcDNNJ1oyjF77
https://www1.cgmh.org.tw/intr/intr2/c0910/department/%E6%9E%97%E5%8F%A3%E7%A4%BE%E6%9C%8D%E8%AA%B2/index.html


3. 公務人員終身學習時數、精神專科學分、成癮專科學分、護理

人員學分、臨床心理師學分、社工師學分申請中。 

4. 因本活動為視訊課程，視訊軟體為 google meet，課程網址於

報名後，寄送網址給報名之學員，請開課前留意信箱。 

5. 於開課後，請記得簽到、簽退、填寫滿意度及前後測。未能全

程參與之學員，無法提供相關積分及時數證明。 

6. 如有需護理跟社工專業人員積分，請學員確實完成早上簽到、

簽退及下午簽到、簽退。 

7. 聯 絡 人：劉瀠郡（03）369-8553 分機 2073 

吳娸譽（03）369-8553 分機 1001 

十一、 課程摘要 

 

張富美 講師  

題目: 開啟酒癮個案之轉化人生 

課程摘要: 

    透過動機式晤談評估個案所處的改變階段，透過五大改變原則如同表達同

理心，創造不一致，避免爭辯，與抗拒纏鬥及提高效能等策略，動搖個案想改

變之動機。透過兩階段五策略逐步奠定個案戒酒停用物質之行為。 

 

范瓊月 講師  

題目: 酒精成癮及治療 

課程摘要: 

酒精成癮在現代社會中造成巨大的危害，不但造成身體及各種精神

疾病，且可能衍生出酒駕、家暴等社會議題。因此第一線工作人員除應

熟悉各種酒精可能造成的危害外，對如何早期發現及後續轉介應有初步

的概念。 

 

劉育騏 講師  

題目: 家暴加害人之戒酒教育輔導處遇模式 

課程摘要: 

1、 介紹家暴加害人之戒酒教育輔導團體處遇-家暴加害人危害性飲酒團體-戒

酒認知教育團體之介紹。 

2、 與非志願性酒癮案主工作經驗-非志願性案主防衛與抗拒議題、如何建立工

作關係。 

3、 綜合討論。 

 

 


