
臺北市立聯合醫院 

松德院區第一屆心理治療沙龍：後疫情時代心理健康 

 

一、活動簡介 

臺北市立聯合醫院松德院區(原台北市立療養院)長期耕耘各式心理治療的

訓練。這數十年的時光，已培育許多治療師，將心理治療理念帶到不同的場

域，舉凡精神分析、家庭婚姻、兒童青少年、基層精神醫療等，近年來更致力

發展成癮治療。在松德院區，歷年來有許多專業人員，以不同取向與形式的心

理治療協助心理困擾患者。在這些深厚的心理治療傳統中，我們期待能開創一

個空間，邀請國內的松德人及從事心理治療的專業人員匯聚於院區，將各自的

臨床經驗帶到本院，互相對話與交流。希望透過心理治療沙龍的方式，在促進

對話之餘，也擴展專業人員對於個案心理困擾的思考。 

 

二、時間 

111年 12 月 1日(四)至 12 月 2日(五) 9:00-17:00 

 

三、地點 

台北市立聯合醫院松德院區三樓英堃講堂 

 

四、活動參與對象 

限心理衛生相關領域專業人員(精神醫療、精神護理、心理、社工、精神職

能)、及相關科系學生 

 

五、活動節目表 

12/1 (四) 

時間 主題 主講人 與談人 主持人 

8:50-9:00 院長致詞 楊添圍   

9:00-10:30 談佛洛伊德的同理，

可否有一種精神分析

的底層技術 

唐守志 呂煦宗 

丁耕原 

周仁宇 

10:40-12:10 從疫情期間一位個案

的夢談起 

劉慧卿 游佩琳 

劉佳昌 

許豪沖 

13:30-15:00 精神分析對我從事婚

姻治療的啟發 

劉盈伶 陳冠宇 

郭豐榮 

楊志賢 

15:10-16:40 心理治療診療室外的

個案管理需要什麼技

藝 

林盈萍 楊大和 

林群 

蔡榮裕 

 



 

12/2 (五) 

時間 主題 主講人 與談人 主持人 

9:00-10:30 將[盡]酒，文豪詩詞

中的酒與憂愁 

廖泊喬 陳正哲 

陳喬琪 

黃名琪 

10:40-12:10 Hamlet’s Soliloquy 李儒卿 林怡青 

黃彥勳 

賴柔吟 

13:30-15:00 全人全階段的心理照

護 

李昭慧 王仁邦 

張邦彥 

湯華盛 

15:10-16:40 打開潘朵拉的盒子： 

從照會精神醫學到深

度心理學 

陳俊澤 許欣偉 

黃守宏 

劉佳昌 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


