
110 年度酒精成癮治療專業人員繼續教育訓練 

教育訓練簡章 

壹、前言 

「酒」是人們最常、最容易接觸到的成癮物質，同時也是情緒抒發的管

道之一。日常生活從料理調味至聚餐飲酒，處處可見酒的蹤跡。現代社會生

活中從各方而來的壓力，加上易取得的特性，讓人們在日常忙碌的生活中也

容易使用酒來作為情緒的出口；隨著長期的使用，從原本的「小酌」，演變成

「不喝不行」，進而影響到個人身心健康、家庭以及工作，甚至對個人生命財

產安全以及社會造成負擔與損害。 

本次教育訓練以酒精治療現況與困境、以及社工師與酒癮個案之實務處

遇與分享為主題，從醫療以及社會工作不同面向，了解酒癮對個人以及所處

之環境系統所帶來之影響，並討論於實務工作上可如何與個案互動應對。 

貳、計畫目的 

本次以酒癮治療的現況與困境、以及相關實務處遇為主題，透過不同背

景之主講者授課，從專業出發，將理論與實務知能帶給參與學員，透過課程

講授讓學員能夠相互應證與討論。透過不同領域之治療方式，加強精神醫療

及相關網絡單位專業人員對酒精成癮患者的相關理論與實務處理能力。 

參、指導單位：衛生福利部 

肆、主辦單位：臺中市政府衛生局、中國醫藥大學附設醫院 

伍、活動日期及時間 

一、日期：110 年 8 月 27 日(星期五) 

二、時間：上午 10:00 至下午 16:30 分 

三、地點：臺中市大墩文化中心 視聽放映室(臺中市 403西區英才路 600

號) 

四、報名方式(一率採線上報名)： 

  (一)報名網址：https://reurl.cc/R6N4dn     

  (二)報名期限：110 年 8 月 19 日止。 

  (三)參加對象(共 40 名)：  

   1.執行酒癮治療之醫療院所專業人員。 

   2.網絡單位：社政、警政、教育、地檢署、法院等。 

五、聯絡人：林心婕小姐 電話：04-22052121#1173 



六、本項教育訓練將申請台灣成癮科學會等相關繼續教育積分認證。 

七、當日若不克出席，請於課程開始前 5 日來電或 E-mail 取消。 

(E-mail： cmuh1183@gmail.com) 

八、如遇天災或是經臺中市政府宣布停班停課，本活動將延期辦理。 

陸、課程表： 

時間 課程名稱 主講人 

09:30-09:50 報到 

09:50-10:00 長官及貴賓致詞 
中國醫藥大學附設醫院 

洪崇傑 主任 

10:00-12:00 台灣酒癮治療的契機及困境 
彰化基督教醫院 

許文郁 醫師 

12:00-13:00 休息一下~ 

13:00-16:00 

我喝的不是酒而是寂寞~ 

    (1)從家庭系統理論來看問

題飲酒行為 

    (2)家庭暴力相對人戒酒處

遇團體之經驗分享 

國立暨南國際大學社會政策

與社會工作學系 

楊馥璟 講師 

(社會工作師) 

16:00-16:30 綜合討論 

16:30 滿意度調查/賦歸 

柒、注意事項： 

1.課程辦理地點停車不易，請多利用大眾交通工具。 

2.為維護課程品質，請將手機調為靜音振動模式，避免影響其他學員學習

的權利。如需接聽，請至場外後再行接聽。 

3.課程中請勿錄音、錄影及拍照，以尊重講師的權利。 

4.學員均須完成「簽到」及「簽退」，不提供課後補簽。 

5.簽退時須繳回「課程滿意度調查表」，並領取研習證明，恕不接受事後補

領或申請等。 

6.為環保所需，本課程不提供紙杯，請與會人員自行攜帶杯具。 

 

 


