
衛生福利部草屯療養院 

109年建置整合性藥癮醫療示範中心先期試辦計畫 

成癮嚴重度指標（ASI）教育訓練 

一、 目的： 

衛生福利部草屯療養院為衛生福利部「整合性藥癮醫療示範中心」

執行機構，邀集中、彰、投地區藥癮治療承作醫院合作夥伴，針

對執行計劃所需使用評估問卷進行教育訓練，交流實務經驗，一

同精進藥癮治療處遇的醫療品質。 

二、 指導單位：衛生福利部 

三、 主辦單位：衛生福利部草屯療養院、衛生福利部彰化醫院 

四、 參加對象：具醫師、護理、職能治療、臨床/諮商心理、社會工作

背景之藥癮醫療相關專業人員，預計 40 人(以藥癮醫療示範中心

子計畫與合作單位人員優先錄取) 

五、 辦理日期及地點 

(一)日期：109年 09月 09日(星期三)08：30-17：00 

(二)地點：台中高鐵站內 3F 集思台中新烏日會議中心 303巴本廳 

(三)報名方式：採線上報名，網址: https://reurl.cc/j7AyG1 。 

(四)報名截止日：108年 08月 10日前報名。 

六、 研習注意事項： 

(一) 請各單位派員參加，報名學員請勿缺席、遲到或早退。 

https://www.meeting.com.tw/xinwuri/index.php


(二) 全程參與課程者於課程結束後發給研習證書；如中途離開或

缺課者不予發給證書。 

(三) 現場報名不提供研習證明。 

(四) 為響應環保請學員自備環保杯。 

(五) 申請學分：預計申請藥癮治療人員教育訓練時數證書與專業

人員繼續教育訓練學分(成癮及精神專科學分，護理、臨床心

理師、諮商心理師、社工師、職能治療師等)。 

(六) 未來將進行 ASI訪員資格認證，僅提供本次受訓者取得學分

後參與下一階段教育訓練。 

(七) 提供午餐。 

(八)館內禁帶外食。 

七、 聯絡窗口： 

聯絡單位：彰化醫院美沙冬 

聯 絡 人：郭于婷 

電 話：04-8298686 轉 1040 

信 箱：aiko742026@gmail.com 

八、 課程表： 

時間 課程內容 講師 

08:30-08:50 學員報到  

08:50-09:00 主持人致詞 
衛生福利部草屯療養院 

陳奇硯 醫師 

09:00-10:30 

成癮嚴重度指標（ASI）問卷結

構介紹 

1. 介紹 ASI問卷編制過程與應用。 

2. 解釋問卷分量表內容：醫療狀態、

就業狀態、酒精／藥物使用、法律

狀態、家庭／社會關係、精神狀

態。 

李昭慧 臨床心理師 

10:30-10:40 休 息 

mailto:aiko742026@gmail.com
mailto:aiko742026@gmail.com


10:40-12:10 

成癮嚴重度指標（ASI）問卷執

行程序 

1. 介紹問卷訪談標準程序與會談者

注意事項。 

2. 說明如何使用個案自我評估等級

表與會談者嚴重程度評估方法。 

李昭慧 臨床心理師 

12:10-13:00 午 餐 

13:00-14:30 

成癮嚴重度指標（ASI）問卷注

意事項 

1. 說明訪談問卷中所使用的附件評

估工具。 

2. 示範與解釋詢問個案受困擾問題

時間期間的切斷點如何判斷。 

李昭慧 臨床心理師 

14:30-14:40 休 息 

14:40-16:20 

成癮嚴重度指標（ASI）問卷實

際技巧演練 

1. 說明針對問卷問題可以延伸詢問個

案相關問題，增進訪談深度和資料

搜集的準確度。 

2. 針對個案訪談結果完成個案評估程

序，並解釋如何制定以個案為主的

處遇計劃服務，以提升治療成效。 

李昭慧 臨床心理師 

16:20-17:00 綜合討論 李昭慧 臨床心理師 

 

 

 

 

 



會議中心位置指引圖 

 

周邊交通資訊 

 


