
 

 

109年臺南市替代治療專業人員繼續教育訓練計畫 

一、目的： 

    為因應行政院推動新世代反毒策略，緩起訴附命戒癮治療人數增加之趨

勢，為使藥癮者規律接受治療，成為專業人員之課題。本教育訓練以南區

整合性藥癮醫療示範中心，正念團體實務交流及經驗傳承，並瞭解物質濫

用者隱藏之危機，透過醫院戒癮治療處置模式，管制藥品管理，緩起訴附

命治療的成效，透過動機式晤談，教導藥癮者如何克服身癮與心癮，強化

藥癮者戒治動機及復歸社會。藉以培訓藥癮機構專業人員及網絡人員，宣

導及推廣藥癮防制及藥癮戒治之推動，強化個案管理與輔導技巧，並提升

各相關人員的專業知能。 

二、指導單位：衛生福利部 

三、主辦單位：臺南市政府毒品危害防制中心、臺南市政府衛生局 

四、活動時間：109年8月29日(星期六)上午8時至下午5時 

五、活動地點：臺南市政府衛生局林森辦公室五樓大禮堂 

               (臺南市東區林森路一段418號) 

六、參加對象： 

(一)醫療機構： 

1.執行藥癮戒治醫療院所及診所之精神科專科醫師、藥師、護理人員、臨

床心理師、職能治療人員及社會工作人員等相關人員。 

2.其他醫院及(非)精神科診所之醫師、藥師、護理人員等相關工作人 

員。 

3.若有意願成為本市藥癮戒治機構或替代治療執行機構之醫院或診所者，

上述相關人員務必參加。 

(二)目前執行美沙冬替代治療衛星給藥點之醫師、藥師、公衛護理師等相關

人員。 

(三)本市毒品危害防制中心網絡單位相關人員。 

(四)毒品危害防制中心工作人員及志工。 



 

 

七、課程內容： 

時間 課程內容 主講人 

08:00-08:20 報到 

08:20-08:30 長官致詞 臺南市政府衛生局 陳  怡局長 

08:30-10:10 
南區整合性藥癮醫療示範中心及 

正念團體成效初探 

衛生福利部嘉南療養院 

李俊宏 成癮暨司法精神科主任 

10:10-10:20 休息 

10:20-12:00 
藥物濫用的隱藏受害者- 

跨世代的傷害與介入機會 

國立陽明大學 公共衛生研究所 

陳娟瑜 教授兼所長 

12:00-13:10 午餐/休息 

13:10-14:00 物質濫用者之醫療模式處置及治療性評估 
臺北市立聯合醫院 昆明院區 

束連文  成癮防治科主治醫師 

14:00-14:50 緩起訴附命戒癮治療成效分享 
臺北市立聯合醫院 昆明院區 

束連文  成癮防治科主治醫師 

14:50-15:00 休息 

15:00-15:50 美沙冬管制藥品法規管理層面 
臺南市政府衛生局 心理健康科 

石成展 技士 

15:50-16:40 動機式晤談在藥癮戒治之應用 
寬欣心理治療所 

葉金源 臨床心理師 

16:40-17:00 綜合討論 

17:00 賦歸 

八、課程學分(申請中)：本課程將申請8小時「醫師、精專、成癮次專科、 

   藥師、護理師、諮商心理師、臨床心理師、職能治療師、社工師醫事  

   人員教育積分」及「公務人員終身學習時數認證」 ,本課程需本人親自 

   簽到及簽退且全程參與，另核發衛生福利部藥癮治療人員訓練證明1份， 

   如中途離開或缺課者，不予發給訓練證明。  



 

 

九、預期效益： 

(一)增進各職類專業戒癮人員對藥癮戒治知能及處遇技巧的提升。 

(二)提升對藥癮者身、心理層面及預防復發之認知。 

(三)加強管制藥物管理危機意識。 

(四)強化藥癮戒治個案管理與輔導技巧，提升服務藥癮者之品質。 

十、報名方式： 

(一)本活動一律採網路報名，網址 https://reurl.cc/7XqN25或掃描 QR code 

(二) 參加人數：120人(額滿為止)。 

(三) 報名日期：即日起至109年07月22日(若滿額，則提前結束報名)。 

(四)報名聯絡人：陳曉慧個管師；電話：06-6357716分機198。 

十一、注意事項： 

(一) 為響應節水政策，本課程不主動提供茶水服務，請自行攜帶環保杯具。 

(二) 課程全程免費，提供餐點及紙本講義，交通需自理。 

(三) 若因颱風來襲或不可抗拒天然災害有關活動是否停辦，依照臺南市政府

宣布臺南市停止上班，活動自然取消，不另行公告。屆時課程延期資

訊將另行通知。 

十二、交通資訊 :本局林森辦公室地址：臺南市東區林森路一段418號  

前往方式: 

(一) 由臺南市火車站前站搭乘3路公車往復興國中方向，或6路公車往                    

仁德轉運站方向，於衛生局站下車。 

(二) 或由高速公路仁德交流道(臺南交流道)下，接東門路三段→東門路         

二段，與林森路一段交接口左邊有一三角小公園後方六層樓高之白色 

建築，即為臺南市政府衛生局。 

(三) 或搭乘高鐵於台南(歸仁)站下車，出站後轉搭乘高鐵快捷公車(高鐵- 

台南公園路線) 於(東門國宅)站下車後，往東門路方向步行約5分鐘， 

即可在國泰世華銀行對面看到六層樓高之白色建築，即為本局。  

https://reurl.cc/7XqN25

