108年度高屏區精神醫療網
藥物成癮戒治專業人員繼續教育訓練
1、 目的：

1. 增強醫療及相關人員對於物質濫用成癮個案的介入模式與技巧之瞭解，提供物質成癮相關身、心疾患的知識與介入方式。
2. 透過不同專業的分享及討論，讓相關專業人員進行治療技巧或技術之分享與交流，以期獲得處遇品質之提昇。
2、 主辦單位：高屏區精神醫療網

3、 承辦單位：屏安醫療社團法人屏安醫院
4、 日期：108年05月10日(星期五)，上午8時至下午5時30分
5、 地點：屏安醫療社團法人屏安醫院院本部 A棟六樓多功能講堂
6、 參加對象：從事相關業務或是對此議題有興趣之人員，限額100人。

7、 報名方式：請填寫線上報名表單(自即日起至04月26日止，或額滿時截止報名)。https://goo.gl/forms/qH6bs4AUNz808v6n1
8、 繼續教育學分：台灣精神醫學會、台灣成癮學會、臨床心理師、護理師、藥師、社工師（含一般及心理衛生專科）繼續教育訓練積分申請中，另核發藥癮治療人員訓練證明共8小時。

9、 費用：課程免費參加，代訂午餐(80元便當)。
10、 研習證明：需事先報名及全程參與，始頒發研習證明。課程結束後，請持「課程測驗卷」及「課程意見調查表」，領取「研習證明」。
11、 課程內容：
	時間
	主題
	主講人/主持人

	08：00~08：20
	報到

	08：20~08：30
	長官致詞
	屏安醫療社團法人屏安醫院

黃文翔院長

	08：30~12：30
	正念療癒戒毒應用介紹~
提升正向力量（含正念覺察與正向心理素質）。
~強化正向人際關係、激發尋求有品質生活的希望感。
	高雄醫學大學心理學系

莊勝發助理教授

	12：30~13：30
	午餐時間

	13：30~17：30
	動機式晤談法介紹~
1.跨理論模式(Transtheoretical Model)

2.改變的階段(Stages and Processes of Change)與改變心理歷程
3.改變的困境與阻抗

4.處理阻抗的策略與技巧

5.增強動機的策略
	臺南市立安南醫院精神科 

唐心北醫師


	17：30~
	研習結束


12、 備註：
1. 敬請珍惜培訓課程資源，如臨時無法出席者，請於活動前三天告知主辦單位，俾通知備取人員參與。
2. 本活動遇自然災害，屏東縣政府宣布不上班，活動自然取消，不另公告。
3. 為嚮應環保，請參加學員自行攜帶環保杯。
4. 藥師請提供藥師證書字號。
5. 會場方向指引：請由屏安醫療社團法人屏安醫院院本部大門進入，會場位於6樓多功能講堂。（住址：屏東縣長治鄉信義路129號）。
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(從高雄方向開車過來，下長治交流道後，沿國道三號橋下前行約十分鐘，看到和平新村及崇華雙語學校指標後，左轉，即可連接信義路，到達信義路後左轉，三分鐘後即可看到本院。
6. 如有任何問題，歡迎來電洽詢08-7622670轉1116、1117
潘立玲社工師/陳姵潔社工師。
