
建置整合性藥癮醫療示範中心先期試辦計畫 

107年度藥癮治療酬賞管理計畫工作坊 

一、 目的： 

酬賞管理 (Contingency management)是藉由行為治療技巧，將正增強 (positive 

reinforcement)與負增強(negative reinforcement)運用在戒癮或健康促進相關指標的治

療模式。在酬賞管理的執行上，必須要將目標行為與獎賞作為及時的連結，且進行

酬賞的過程中，時間不宜過長，並且能在時間架構上與治療相結合；在技巧上可包

括直接對改善行為的獎勵，在酬賞物的選擇上，多樣化的選擇、容許患者來做選擇、

或包括部分在治療的權利、稱讚都可納入酬賞物，執行的過程中必須要使用客觀的

方式並將監測的時程與酬賞相結合。 

二、 指導單位：衛生福利部 

三、 主辦單位：建置整合性藥癮醫療示範中心先期試辦計畫 

四、 承辦單位：衛生福利部嘉南療養院 

五、 協辦單位：國立成功大學醫學院附設醫院 

六、 活動時間：107年 12月 28日(五) 

七、 活動地點：衛生福利部嘉南療養院 5樓第一會議室(台南市仁德區裕忠路 539號 ) 

八、 參加對象： 

(一) 執行藥癮戒治的醫療院所、精神科診所之個案管理師、醫師、心理師、護理師、

社工師、職能治療師、關懷訪視員 

(二) 目前執行藥癮替代療法外展服務之個案管理師、醫師、心理師、護理師、社工

師、職能治療師、關懷訪視員 

九、 參與人數：預計 50名 

十、 報名方式： 

(一) 本活動採線上報名，報名網址：https://goo.gl/forms/OFeweyKVdjV8oWWA2 

(二) 本活動免費報名參加，因場地關係名額有限（限 50名），惠請盡速報名 

(三) 報名截止日期：即日起至 12月 26日(三)止，若額滿將提早截止 

十一、 課程學分：全程參與者可登錄公務人員終身學習時數 

(一) 醫師繼續教育積分 

(二) 護理師(士)繼續教育積分 

https://goo.gl/forms/OFeweyKVdjV8oWWA2


(三) 職能治療師(生)繼續教育積分 

(四) 臨床心理師繼續教育積分 

(五) 社會工作師繼續教育積分 

(六) 台灣成癮科學學會成癮次專科繼續教育積分 

(七) 台灣精神醫學會專科醫師繼續教育積分 

十二、 議程表： 

時間 課程內容 主講人 

08:30-08:50 報到 

08:50-09:00 長官致詞 嘉南療養院/鄭靜明院長 

09:00-10:30 酬賞管理的原理與實證 嘉南療養院/李柏鋒醫師 

10:30-10:40 休息 

10:40-12:10 酬賞管理技巧 嘉南療養院/李俊宏主任 

12:10-12:20 綜合討論 

12:20 賦歸 

 

十三、 預期效益： 

透過專題演講、技巧演練、案例分享及綜合討論等方式進行，期能促進對心理衛生

工作有興趣之人員有良性互動，增進人員對酬賞管理的了解與運用的能力。 

十四、 其他注意事項： 

(一) 為配合環保政策，會場不提供紙杯，請自行攜帶環保杯具與會 

(二) 因經費限制，僅能提供 50人次之餐費及講義資料，不便之處敬請見諒 

十五、 活動聯絡人： 

若有相關活動的疑問，歡迎來電詢問，聯絡人：施先生(06)279-5019分機 1506 


