107年『管制藥品教育訓練-鎮靜安眠藥物正確使用』
一、計畫目標：
1.認識睡眠障礙，建立正確使用助眠藥物基本觀念，避免濫用鎮靜安眠藥物。
2.為加強管制藥品管理與防杜管制藥品濫用，期可使管制藥品能合理使用。
二、主辦單位：花蓮慈濟醫院精神醫學部、管制藥品管理委員會
三、活動日期：107年11月10日（六） 下午13：30～17：30
四、活動地點：花蓮慈濟醫院第一會議室（大愛二樓）
五、參與對象：院內與社區各科醫師、藥師、護理師
六、本活動相關學分申請中：
1、臺灣精神醫學會
2、成癮醫學會學分

3、藥師繼續教育學分

4、中華民國護理師護士學會全國聯合會

七、報名方式：
1.本課程一律採線上報名，依報名資料申請相關教育學分，請務必於10月8日前完成線上報名。

2.報名網址：https://reurl.cc/MveM4【預計40個名額】。
3.聯絡電話：03-8561825 轉12062  黃玉臻社工師
報名ORCode：
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八、課程須知：

         1、各類學分依實際簽到退核發績分，請勿遲到。

         2、為響應環保，請自備環保杯。
九、講師資歷：
   1.陳紹祖主任

學歷：高雄醫學大學學士後醫學系醫學士
國立中正大學心理學研究所碩士
經歷：花蓮慈濟醫院精神醫學部成癮精神科主任
慈濟大學醫學系精神科專任助理教授
花蓮慈濟醫院精神醫學部總醫師、主治醫師、病房主任
中國醫藥大學、國立東華大學臨床心理系兼任講師
2.顏正芳教授

      學歷：高雄醫學大學醫學研究所博士(1999∕8 至2003∕6)

      經歷：高雄醫學大學醫學系教授(2008年迄今)
高雄醫學大學附設醫院精神科主任
高雄醫學大學附設醫院精神科主治醫師(1993年迄今)
3.徐瑋怡心理師

學歷：慈濟大學人類發展與心理學系研究所進修中
  經歷：花蓮慈濟醫院精神醫學部臨床心理師
        花蓮慈濟附屬高級中學輔導老師
十、課程表：
	時 間
	主 題
	主 講 人

	13：30-13：50
	報到
	

	13：50-14：00
	長官致詞
	

	14：00-14：50
	睡眠障礙之藥物治療與進展
	花蓮慈濟醫院
陳紹祖成癮精神科主任

	14：50-15：00
	休息
	

	15：00-16：40
	台灣地區安眠鎮靜藥物使用現況與問題
	高雄醫學大學

顏正芳教授

	16：40-17：30
	心理治療於睡眠障礙之運用
	花蓮慈濟醫院

徐瑋怡心理師

	17:30-
	賦歸
	


