
臺北市立聯合醫院松德院區 

【Buprenorphine in Opioid Use Disorder: Evolving 

Strategies from Sublingual Formulation to Long-Acting 

Injection】 

壹、課程內容： 

一、 主辦單位：臺北市立聯合醫院松德院區 

二、 課程地點：臺北市立聯合醫院松德院區 3樓第二講堂 

三、 課程日期：2026年 3月 20日（星期五）15:00-17:00 

四、 主講人：王聲昌醫師（國家衛生研究院） 

五、 主持人：張祜銘主任（臺北市立聯合醫院松德院區） 

六、 授課對象：精神科醫師及相關醫療專業人員、全院同仁、本院各專業職類

之見實習學生等 

七、 課程表： 

時間 主題 主講人/主持人 

15:00-17:00 

Buprenorphine in Opioid Use 

Disorder: Evolving Strategies from 

Sublingual Formulation to Long-

Acting Injection 

王聲昌醫師/張祜銘主任 

八、 課程摘要： 

   丁基原啡因已成為治療鴉片類藥物使用障礙的重要基石，傳統上主要以舌下劑型給

藥。雖然療效確立，但舌下治療仍面臨每日服藥依從性、流用風險及弱勢族群可近性不

足等挑戰。近年發展的長效注射劑提供另一種策略，能維持穩定血中濃度、降低濫用可

能並提升治療持續率。此一演進反映出以病人為中心的照護趨勢，結合藥物創新與心理

社會支持。從舌下到注射的轉換，凸顯在臨床療效、安全性與可近性之間取得平衡的重

要性，同時也揭示醫療體系結構性障礙。長效劑型的應用有望重塑治療模式，並為臨床

成效與政策發展帶來新契機。 


