
衛生福利部草屯療養院 

114 年度藥癮治療性社區服務模式多元發展計畫 

成癮治療教育訓練–24 小時學分班 

一、 目的 

衛生福利部草屯療養院為「治療性社區服務模式多元發展計畫」代表

機構，致力於輔導並強化在地藥癮醫療處遇資源，以提升藥癮治療的可近

性與涵蓋率。因此，培訓處遇人員及社區藥癮治療機構的專業人員，成為

計畫的重要核心工作之一。 

本計畫建立藥癮醫療專業人員的教育訓練與認證機制，並系統性安排

相關課程，如ASI評估工具培訓、成癮治療教育訓練（涵蓋理論課程與實務

觀摩）、個案討論會等，確保專業人員具備完整的知能。根據培訓成果，

計畫亦認證執行及合作機構之治療師，以提升整體服務品質。 

本次的成癮治療教育訓練—24小時學分班，考量過去訓練內容以課堂

講授為主，特別規劃實務教育訓練，以補足理論課程之不足，使藥癮醫療

相關從業人員獲得更完整的實務經驗，進一步強化其專業能力與服務效能。 

二、 指導單位：衛生福利部 

三、 主辦單位：衛生福利部草屯療養院 

四、 參加對象：藥癮治療相關單位執行藥癮醫療之專業人員(醫師、護理、

社工、臨床/諮商心理師等)及學校教育人員，本梯次至多 60 人，若報

名人數過多，將優先考量相關藥癮需求之工作人員參訓。 

五、 辦理日期及地點 

（一） 日期：114 年 4 月 21 日（一）、22 日（二）、25 日（五）。 

（二） 地點：衛生福利部草屯療養院 

  



六、 報名方式：自公告日起報名至 114 年 4 月 14 日(一)前報名，請至連結

表單或掃描 QR code 報名，滿額時提前關閉報名系統，本中心保留有

修正、刪除未符資格報名者；若超過當次活動可收課程人數，本單位將

保有選擇適當學員之權利。 

報名連結：https://forms.gle/EZAJPYx2k5LUBo8b7  

七、 研習注意事項 

（一） 報名學員請勿缺席、遲到或早退，若未確實完成「課程簽到」、「課

程簽退」、「滿意度調查」，不予以核發證書。 

（二） 簽到退原則如下(簽到/退任一逾時即不得要求補簽到退): 

1. 簽到:請於報到時間準時報到並進行簽到，且第一堂課開始 30 分

鐘內開放簽到，逾時未簽者視同曠課。 

2. 簽退:務必於最後一堂課實際講課結束後 20分鐘內簽退。 

（三） 報名學員請勿缺席、遲到或早退；中途離開者依照實際參與課堂

狀況核發相關學分數；全程參與教育訓練課程者於課後寄發研習證明，

並請注意若證書遺失者，恕不再次提供，感謝配合。 

（四） 課程中場休息時間由講師自由安排。 

（五） 本訓練活動不提供午餐。 

（六） 報名不等於錄取課程，請務必確實填寫 E-mail 及聯繫電話，錄取

者將收到「錄取通知」信件，並在草屯療養院成癮治療科與茄荖山莊

Facebook 粉絲頁公告上課學員名單；不接受現場報名。 

（七） 如有呼吸道或發燒症狀建議在家休養，若教育訓練當天出現明顯

呼吸道相關症狀或發燒，將請您返家休養。 

（八） 相關繼續教育積分仍在申請中，本次訓練擬申請諮商心理師、臨

床心理師、成癮專精、社工師、心理衛生專科社工師、護理師繼續教



育積分；上述學分各職類報名未達 5 人則不申請該學分，若需要個人

申請學分資料，請與主辦單位聯繫；並請注意繼續積分需由參加者親

筆簽名，不得以蓋章替代，且不得由他人代簽，經發現則註銷該時間

之繼續教育積分。 

（九） 為珍惜寶貴之課程資源，假若報名錄取後，如不克前來請務必提

前來電/來信通知主辦單位，並註明姓名、服務單位，俾利進行備取學

員遞補作業。 

八、 交通資訊 

交通請看本連結：https://www.ttpc.mohw.gov.tw/?aid=101&iid=5 

 

九、 聯絡窗口 

聯絡單位：衛生福利部草屯療養院 茄荖山莊 

聯絡人：簡丞斌 研究助理 

電話：049-2550800#3852 

E-mail：cbjian0127@gmail.com 

十、 課程表 

(一) 訓練時程：共 3 天，每天 8 小時。 

(二) 訓練範圍：含臨床及課程講授，範圍包含成癮治療相關概論、門

https://www.ttpc.mohw.gov.tw/?aid=101&iid=5
mailto:cbjian0127@gmail.com


診與團體治療觀摩、藥癮相關治療處遇等。 

(三) 課程內容：分有成癮理論與實務觀摩課程。課程內容詳如下表： 

2025 – 24學分班課表 

時間 
星期一 

2025/4/21 

星期二 

2025/4/22 

星期五 

2025/4/25 

08:00 

｜ 

08:50 
成癮治療的概念 

與模式 

黃介良 主任 

藥物濫用者的家庭探索 

梁嘉玲 社會工作師 

【實務觀摩】 

替代療法觀摩與討論 

洪滿惠 個案管理師 

(美沙冬喝藥處) 

09:00 

｜ 

09:50 預防復發概念 

黃耀興 職能治療師 10:00 

｜ 

10:50 藥物議題與司法處遇 

臺灣南投地方法院 

劉如蓉 主任調查保護官 

【實務觀摩】 

預防復發認知行為治療團體(1) 

黃峻葆 諮商心理師 

11:00 

｜ 

11:50 

【實務觀摩】 

預防復發認知行為治療團體(2) 

- 督導 

呂尚恒 醫師 

青少年成癮行為的心理成因

與發展歷程 

邱碧慧 臨床心理師 

12:00 

｜ 

13:00 
午休 

13:00 

｜ 

13:50 戒癮自助團體的運作 

周淑惠 護理師 

成癮歷程與改變歷程理論 

呂尚恒 醫師 

酒癮治療 

陳厚良 醫師 

14:00 

｜ 

14:50 

成癮性物質與常見共病 

伍美馨 醫師 

15:00 

｜ 

15:50 

藥癮個案管理 

陳瑾樺 護理長 

動機式晤談 

賴彥志 諮商心理師 

毒癮住院急性解毒與急診 

伍美馨 醫師 

16:00 

｜ 

16:50 

機構間如何無縫接軌服務-

以南投地區服務藥癮為例 

勞動部勞動力發展署 中彰

投分署 

黃娟儀 諮詢區督導 

 


